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Is moér an dochar a dhéanann an
teicneolaiocht do dhaoine 6ga”

A chathaoirligh, a mholtoiri, a chomhscoldiri...
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Leanann aos 6g an lae inniu an dea-chomhairle a
thugtar doibh maidir leis an teicneolaiocht
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Is mor an dochar a dhéanann an
teicneolaiocht do dhaoine 6ga

A Chathaoirligh, a mholtdiri, a chomhscoldairi agus a lucht an fhreasura, ta an
rin seo go hiomlan fior i mon thuairimse. Is mér an dochar a bhaineann leis an
teicneolaiocht mura mbimid cdramach léi. A bheith ciramach - is € sin an rud
is tdbhachtai!

Nil aon dabht ach gur thainig feabhas moér ar shaol an chine dhaonna 6
thosaigh ré na teicneolaiochta san aois seo caite. Is moér an buntdiste duinn
iad an riomhaire agus na bogearrai go léir atd ar fdil inniu. Baineann siad le
gach gné den saol - siamsa, taisteal, agus cursai gnd. Ar nddigh, baineann
daoine o6ga idir thaitneamh agus tairbhe as nithe mar ghuthdin phdca, an t-
idirlion agus consail cluichi. Ach, a dhaoine uaisle, nil aon dabht ach go bhfuil
baol ag baint leis na gléasanna sin chomh maith.

Maidir leis an nguthdn péca, cd mbeimis gan €? Nach iontach an gléas € in
am na prdinne? Cé mhéad dalta scoile a bhionn ag brath air chun teagmhdil a
dhéanamh lena dtuismitheoiri agus lena gcairde? Is saineolaithe iad daoine
éga inniu ar an gcaoi is tapula le teachtaireacht a scriobh agus a sheoladh.
Ach aris, ta taobh diultach ag baint leis an scéal. Nach minic a chloisimid
tuairisci ar na medin chumarsdide faoin meéid bulaiochta a dhéantar tri husaid
a bhaint as guthdin phoca.

Ais iontach ia ea an t-idirlion chomh maith. Cabhraionn sé linn, mar shampla,
chun taighde a dhéanamh le haghaidh oabir scoile. Is iontach an rud é a
bheith in ann teachtaireachtai a sheoladh chuig ar gcairde freisin. Agus td
TikTok ar cheann de na modhanna cumarsdide is taitheamhai atd ar fail
inniu. Ach nd déanaimis dearmad ar an méid droch-chlu a tharraingitear ar
am scdiledin agus lobhadh inchinne. )




Rud iontach is ea an consdl cluichi gan aon agd agus, de réir dealraimh,
nil teorainn leis na féidearthachtai atd ag baint leis. Is bred le daoine
6ga a bheith ag imirt cluichi air - agus, go siurdilte, is mé an pléisiur agus
an suaimhneas a thugann sé sin duinn. Ach, ag an am céanna, ba chaoir
duinn aird a thabhairt ar chomhairle saineolaithe. De réir an taighde is
déanai, i measc pdisti a chaitheann nios mé nd 9 uaireanta in aghaidh
na seachtaine ar chonsol cluichi, bhi fadhlbanna iompar, coimhlint le
comhoibrithe, agus laghdu ar iompar soisialta dearfach mar na tionchair
is mo a bhi le feiceail.

Da bhri sin, a dhaoine uaisle, is cinnte gur rud iontach i an teicneolaiocht a fhad is
a bhimid curamach léi. Ag deireadh an lae, dfadh, is mér an dochar a dhéanann
an teicneolaiocht do dhaoine 6ga nach mbaineann an leas ceart aisti.
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Scriobh an chaint a thabharfd i ndiospdireacht scoile ar son nd in
aghaidh an ruin seo - ‘Leanann aos 6g an lae inniu an dea-
chomhairle a thugtar doibh maidir leis an teicneolaiocht’

Cuir gach ceann de na focail seo in abairt da chuid féin: Qa}%

teicneolaiocht bogearrai tairbhe
teagmhdail didltach prdinn



